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NPO法人自立生活支援の会青空のスタート集会を 7月２４日（土）、

「あいとぴあ」にて開催致しました。当日は、会員 20名程が出席

し、皆で顔が見えるように車座になって、其々、自己紹介を兼ねて

青空への思い等を発表し、和気あいあいとした雰囲気の中で、これ

からの活動を確認し合うことができました。青空については、まだ

まだ地域の人達には認知されていません。一人でも多くの方に理

解し協力いただけるよう広報にも力を入れ、誠意を持って活動に

あたっていかねばと思っています。今、ホームページ作成にチャレ

ンジしています。今月中には、ネットで見られると思いますので、

開いてみてください。 

 

青空設立にあたっては、

何かと準備資金が必要な

ため、その立ち上げ準備

助成金申請を生活クラブ

福祉積立助成金と信州ネ

ット明日へのエール基金に行い、

お蔭様で、登記手数料、実印代、パソコン、印刷機等の費用にあて

ることができました。今回、そのため、銀行に口座開設の手続きを

したのですが、口座開設に必要な書類として、実印の印鑑証明書、

登記簿謄本、定款、他何枚かの書類への記入等求められて、あらた

めて、法人としての信用を得ることの難しさを痛感しました。 

 

 

 

♥みんなで 歩こうかい♥  に参加しませんか！！ 

今、コロナ感染対策で、自宅にこもりがち、運動不足に加えて精神的

にも疲労を感じている人達が、増えているようです。 

戸外に出て、美味しい空気を吸いながら、ゆっくり散歩気分で・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♥支援活動報告♥ 

 コロナワクチン接種の付き添い（青空） 

 クローゼット片付けのお手伝い・買い出し（ケアーグループぬくもり）   

 児童の塾通いのお手伝い          （ 同上 ） 

「青空」だより 第 ２ 号 

発  行：NPO 法人自立生活支援の会青空  2021 年９月 1 日 

住  所：岡谷市東銀座 1-6-1  

生活クラブ 岡谷支部 クラブステーション「わい和い」内 

TEL/FAX: 0266-24-0255  E-mail： info@jssa2161.jp 

日  時：９月１1 日（土）・15 日（水）午前 9 時～40 分位 

集合場所：温泉スタンド駐車場 

参 加 費：200 円 

持 ち 物：飲み物、（雨具） 雨天中止 

歩いたあとには楽しいひと時を・・・  

こころのオアシス 2018.10.18 

この頃はマスクもなく、爽やかな空気

の中、楽しいおしゃべりもいっぱいし

ました。早くそんな日が来て欲しい！ 

市民新聞社様提供 7/25日付 


